ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΦΗΓΗΜΑΤΙΚΕΣ ΕΚΘΕΣΕΙΣ
1. Διαλέξτε ένα περιστατικό που σας ενδιαφέρει. Δεν είναι απαραίτητο να πρόκειται για ένα ανατριχιαστικό, συναρπαστικό ή εκπληκτικό γεγονός. Απλά, καθημερινά και συνηθισμένα γεγονότα μπορούν να γίνουν αρκετά ενδιαφέροντα, αν προσέξετε τις ιδιότητες εκείνες της ιστορίας που κινούν την προσοχή των αναγνωστών. Σκεφτείτε ιστορίες που θέλετε να διαβάσετε εσείς οι ίδιοι και βάλτε τις ιδιότητες που σας ευχαριστούν στο δικό σας γραπτό.
2. Σκιαγραφήστε το απαραίτητο «φόντο» της αφήγησης: Καθορίστε χώρο, χρόνο, χαρακτήρες, οπτική γωνία και στάση.
· Πού θα διαδραματιστεί η ιστορία και τι χρόνο θα καλύψει;

· Ποιοι είναι οι χαρακτήρες της ιστορίας σας και πώς φαίνονται, πώς μιλούν, πώς ενεργούν;

· Ποια τελική επίδραση θέλετε να έχει η ιστορία σας στον αναγνώστη;

3. Αναπτύξτε την αφήγηση σταδιακά. Οργανώστε την κλιμάκωσή σας μέσα σε ευλογοφανή χρονικά όρια. Μη διακόπτετε την αφήγησή σας με άχρηστες λεπτομέρειες που μπορεί να κουράσουν και να μπερδέψουν τον αναγνώστη σας. Βάλτε όλες τις λεπτομέρειες έτσι που να υπηρετούν το σκοπό της αφήγησης, έχοντας στο νου σας την εντύπωση που θέλετε να προκαλέσει η αφήγηση. Χωρίς να υπάρχει κανόνας σχετικά με τις λεπτομέρειες που πρέπει να παραληφθούν ή να περιληφθούν σε μια αφήγηση, διαλέξτε προσεκτικά τις λεπτομέρειες εκείνες που είναι λειτουργικές, δηλαδή που εξυπηρετούν καλύτερα το σκοπό της αφήγησής σας και - με κάποιο τρόπο - τη χρωματίζουν, τη ζωντανεύουν.
4. Προσέξτε το χρόνο των ρημάτων. Πρέπει να χρησιμοποιείται με συνέπεια.

5. Χρησιμοποιείστε ποικιλία ρημάτων. Αποφύγετε την κατάχρηση του ρήματος «είπε». Υπάρχουν κι άλλες λέξεις το ίδιο αποτελεσματικές: απάντησε, φώναξε, επανέλαβε, εξήγησε, ζήτησε, κτλ.

6. Προτιμήστε την πρωτοπρόσωπη αφήγηση και εκθέστε τα επιμέρους γεγονότα χρονολογικά.

7. Παρόλο που στην αφήγηση ενδιαφερόμαστε κυρίως για τα γεγονότα και επικεντρωνόμαστε περισσότερο στη δράση, παρά στην περιγραφή προσώπων, τοποθεσιών ή αντικειμένων, δεν είναι μικρή και η αξία της περιγραφής. Όμως, με κανένα τρόπο δεν πρέπει οι περιγραφές αυτές να είναι εκτενείς. Ελάχιστες καλοδουλεμένες λεπτομέρειες μπορούν να ζωντανέψουν την εικόνα ενός αντικειμένου ή μιας τοποθεσίας.
