                             ΣΤΟΙΧΕΙΑ  ΤΕΧΝΙΚΗΣ  ΤΩΝ  ΟΜΗΡΙΚΩΝ  ΕΠΩΝ

     Αφηγηματικές τεχνικές

     Αναδρομική αφήγηση: αφήγηση που περιλαμβάνει γεγονότα που έγιναν πριν από το σημείο της ιστορίας στο οποίο βρισκόμαστε.

     In medias res: (στα λατινικά σημαίνει κατά λέξη «στη μέση των πραγμάτων»). Αφηγηματική τεχνική όπου επιλέγεται ως αρχή το πιο κρίσιμο σημείο μιας ιστορίας και στην πορεία της αφήγησης διαμορφώνονται συνθήκες κατάλληλες ώστε να αναφερθούν και όσα προηγήθηκαν.

     Εγκιβωτισμός: Πρόκειται για μία τεχνική στην Οδύσσεια κατά την οποία μία μεγάλη αφηγηματική ενότητα μετακινείται από την αρχή στην μέση μιας ιστορίας, με τη μορφή της αναδρομικής αφήγησης σε πρώτο πρόσωπο. Έτσι λοιπόν οι δεκάχρονες περιπέτειες του Οδυσσέα δεν δίνονται με χρονολογική σειρά αλλά παρουσιάζονται ζωντανές οι τελευταίες 41 ημέρες του νόστου, ενώ με την τεχνική του εγκιβωτισμού μέσα στη δεύτερη μεγάλη αφηγηματική ενότητα της Οδύσσειας, την «Φαιακίδα», εντάσσονται, ως κιβώτια μέσα σε ένα μεγαλύτερο κιβώτιο, τόσο ο «Αρήτης Απόλογος» (η ιστορία του Οδυσσέα από την επτάχρονη παραμονή του στην Ωγυγία μέχρι την άφιξή του στο νησί των Φαιάκων) όσο και οι «Αλκίνοου Απόλογοι» (οι περιπέτειες του Οδυσσέα από την Τροία μέχρι την Ωγυγία, που διάρκεσαν δύο χρόνια περίπου)

Με τις τεχνικές «In medias res» και «Εγκιβωτισμός» ο ποιητής πετυχαίνει την αναδιάταξη της αφηγηματικής ύλης. 

     Μονόλογος: Είναι ουσιαστικά διάλογος του ήρωα με τον εαυτό του σε κρίσιμες στιγμές της αφήγησης, όταν αντιμετωπίζει σοβαρά προβλήματα και αναζητεί μόνος τη λύση τους. Αποκαλύπτει έτσι τις σκέψεις και τα συναισθήματά του, και ο ακροατής κατανοεί καλύτερα τις ενέργειές του. 

     Πρωτοπρόσωπη/διαλογική/δραματική αφήγηση: Αφηγηματική τεχνική όπου αφηγούνται οι ήρωες του έργου σε πρώτο πρόσωπο. Με αυτόν τον τρόπο ζωντανεύουν οι ήρωες μπροστά μας με τον διάλογο (ή τον μονόλογο) και δραματοποιούν την αφήγηση, σαν να δίνουν παράσταση. Έτσι έχουμε ζωντάνια και παραστατικότητα στο λόγο.

     Τριτοπρόσωπη αφήγηση: Αφηγηματική τεχνική όπου ο ποιητής αφηγείται ο ίδιος σε τρίτο πρόσωπο. Με αυτή την τεχνική κυρίως προωθείται η δράση. 

Αναγνώριση: Η αποκάλυψη της αληθινής ταυτότητας ενός ανθρώπου ενώπιον ενός άλλου, γνωστού του από το παρελθόν, ατόμου. Πρόκειται για μια τυπική διαδικασία που ακολουθεί τα εξής στάδια: α) προϋποτίθεται πολύχρονη απουσία εκείνου που αναγνωρίζει (του αναγνωριστή) από αυτόν που αναγνωρίζεται (τον αναγνωριζόμενο), β) απομονώνονται ο αναγνωριστής και ο αναγνωριζόμενος, γ) καλύπτεται ο αναγνωριζόμενος, δ) αποκαλύπτεται και υποβάλλεται σε δοκιμασία, ε) ακολουθεί η αναγνώριση και η έκφραση των συναισθημάτων.

Αναχρονισμός: Η μεταφορά στοιχείων πολιτισμού από μια εποχή σε μια άλλη, συνήθως προγενέστερη. Π.χ. ο Όμηρος μιλά για σίδηρο, που ήταν γνωστός κατά τη δική του, γεωμετρική εποχή, αλλά δεν υπήρχε κατά την εποχή του τρωικού πολέμου, την μυκηναϊκή εποχή. 

Ανθρωποκεντρισμός: η θεωρία που υποστηρίζει ότι ο άνθρωπος είναι το σημαντικότερο ον του σύμπαντος, το κέντρο και ο σκοπός του κόσμου.

Ανθρωπομορφισμός: Η ομοιότητα των θεών με τους ανθρώπους, τόσο ως προς την εξωτερική τους εμφάνιση, όσο και ως προς την συμπεριφορά τους. Οι άνθρωποι της ομηρικής εποχής φαντάζονταν τους θεούς τους με ανθρώπινη μορφή. Επίσης θεωρούσαν ότι οι θεοί σκέφτονταν, αισθάνονταν, μιλούσαν και ενεργούσαν όπως οι άνθρωποι, σε ανώτερο όμως βαθμό. Διαφορετική φαντάζονταν μόνο την τροφή τους (οι θεοί τρώνε την αμβροσία και πίνουν το νέκταρ). Διαφορετικό είναι και το αίμα που κυλάει στις φλέβες των θεών, που είναι ένα αιθέριο χρυσό ρευστό και ονομάζεται ιχώρας (αρχ. ὁ ἰχώρ) και που τους δίνει την αθανασία τους.

Με τρεις τρόπους μπορούν οι θεοί να έρθουν σε επαφή με τους ανθρώπους:

Ενανθρώπιση: όταν οι θεοί εμφανίζονται στους ανθρώπους με τη μορφή ανθρώπου και όχι με την κανονική μορφή τους και κανένας δεν καταλαβαίνει ότι είναι θεοί (π.χ. Αθηνά-Μέντης).

Θεϊκή επιφάνεια: όταν οι θεοί εμφανίζονται με την κανονική μορφή τους, ως θεοί,  και αποκαλύπτεται η θεϊκή τους ιδιότητα.

Αθέατη θεϊκή βοήθεια: Όταν οι θεοί δεν κατεβαίνουν κοντά στους ανθρώπους και τους βοηθούν από μακριά.
Αντίθεση: α) αντιπαράθεση, β) ριζική ποιοτική διαφορά ανάμεσα σε δύο πράγματα ή καταστάσεις. Η θέση είναι συνήθως κάτι καλό  και η αντίθεση κάτι κακό (π. χ. φως – σκοτάδι). Χρησιμοποιείται από τον ποιητή για να εντυπωσιάσει, να ξαφνιάσει ή να συγκινήσει συναισθηματικά τους ακροατές.
Από μηχανής θεός: είναι ο θεός που παρουσιάζεται σε μια κρίσιμη στιγμή για να βγάλει τους ανθρώπους από ένα αδιέξοδο ή να εξυπηρετήσει την πλοκή του έργου. Με τον τρόπο αυτό το έργο αποκτά περισσότερο ενδιαφέρον. Π.χ, η Αθηνά εμφανίζεται στο τέλος της Οδύσσειας, ως από μηχανής θεός, για να δώσει τη λύση στο έργο και να αποφευχθεί η αιματοχυσία από την εκδίκηση των συγγενών των μνηστήρων. 
Αποστροφή: Ρητορικό σχήμα κατά το οποίο ο ομιλητής διακόπτει τη ροή του λόγου του και στρέφεται σε ένα πρόσωπο ή αφηρημένη έννοια και του απευθύνει το λόγο μιλώντας σε β΄ πρόσωπο. 
Αριστεία: αριστεία λέγεται η ξεχωριστή ανδρεία που δείχνει ένας πολεμιστής στη διάρκεια της μάχης. Σκοπός του συγγραφέα είναι να δημιουργήσει θαυμασμό για τον ήρωα.

Άστοχα ερωτήματα: Πρόκειται για μία τεχνική όπου εκείνος που ρωτά κάνει διάφορες λογικές μεν υποθέσεις για την αιτία ενός γεγονότος, καμία όμως δεν στοχεύει σωστά. Έτσι, εκείνος που απαντά απορρίπτει μία μία τις «άστοχες» ερωτήσεις, για να δώσει στο τέλος με έμφαση τη σωστή απάντηση. Αποτελεί τυπικό θέμα της επικής ποίησης αλλά και των δημοτικών μας τραγουδιών. 

Αυτοδικία: η τιμωρία του δράστη από το θύμα ή την οικογένεια του θύματος. Σ’ αυτήν δεν ήταν αντίθετοι ούτε οι θεοί.
Διαχρονικά στοιχεία: οι ιδέες, οι αξίες και τα μηνύματα που διατηρούν τη σημασία και τη σπουδαιότητά τους κατά το πέρασμα του χρόνου. Δηλαδή ξεπερνούν τον χρόνο και ισχύουν σε διάφορες εποχές, για παράδειγμα, το έργο του Ομήρου έχει διαχρονική αξία. 

Εικόνα (οπτική, ακουστική κ.λ.π.): αποδίδεται με λέξεις και είναι η συνολική εντύπωση ενός αντικειμένου που σχηματίζεται μέσω των αισθήσεων και διατηρείται στην συνείδησή μας σαν παράσταση. 
Ειρωνεία (επική): όταν ένας ήρωας του έργου αγνοεί την αλήθεια, την οποία όμως γνωρίζουν άλλα πρόσωπα του έργου και κυρίως οι αναγνώστες ή οι ακροατές.
Εξωτερική δράση: η συμπεριφορά των ηρώων του έργου σε επίπεδο πράξεων, κινήσεων, ενεργειών προς το εξωτερικό περιβάλλον τους και τους ανθρώπους που συναναστρέφονται.
Επιβράδυνση: όταν ο συγγραφέας θέλει να καθυστερήσει την εξέλιξη της υπόθεσης, για να μεγαλώσει την αγωνία του αναγνώστη. Μπορεί να πάρει τις εξής μορφές: α) αναβάλλεται μια προγραμματισμένη δράση (π.χ. ο νόστος του Οδυσσέα), β) διακόπτεται για λίγο η κύρια αφήγηση με την παρεμβολή ενός σχετικού επεισοδίου, γ) αργοπορεί γενικά ο ρυθμός της αφήγησης με αναφορές σε πρόσωπα και πράγματα. Όλα αυτά αποσπούν για περισσότερο ή λιγότερο  τον ακροατή από το κύριο θέμα, του προξενούν αναμονή (κάποτε και αγωνία) αλλά και του δίνουν στοιχεία για πιο άνετη παρακολούθηση της συνέχειας.  
Επική δράση: η πλοκή, η εξέλιξη του έργου.

Εσωτερική δράση: η συμπεριφορά των ηρώων του έργου σε επίπεδο σκέψης και συναισθημάτων.
Ηθογράφηση: το ήθος του επικού ήρωα είναι ο χαρακτήρας του, άρα ηθογράφηση ενός προσώπου είναι η περιγραφή  και η αξιολόγηση του χαρακτήρα του με βάση όσα λέει, όσα κάνει  και όσα σκέφτεται καθώς και με όσα λένε ή σκέφτονται οι άλλοι γι’ αυτό.
Θαυμαστό στοιχείο: το γεγονός που δεν μπορεί να εξηγηθεί με τον ανθρώπινο νου. Υπερβαίνει τους νόμους της φύσης και της λογικής και προκαλεί τον θαυμασμό. Στην Ιλιάδα αποδίδεται στην παρέμβαση των θεών. 

Ιδεολογικά στοιχεία: οι ιδέες, οι αξίες και τα πιστεύω των ανθρώπων της αρχαίας εποχής, τα οποία διακρίνονται στο έπος. Εδώ ανήκουν και τα θρησκευτικά στοιχεία, δηλαδή οι θρησκευτικές αντιλήψεις των ανθρώπων τότε (μάντης, θυσία, ταφή / καύση νεκρών, Κάτω Κόσμος, η πίστη στους θεούς, κ.λ.π.).
Ικεσία: ικεσία είναι η θερμή παράκληση, συνήθως για παροχή προστασίας ή βοήθειας. Η συνηθισμένη στάση ικεσίας ήταν να σκύψει ο ικέτης και με το ένα χέρι να αγγίξει το γόνατο, ενώ με το άλλο το πηγούνι του ανθρώπου τον οποίο ικέτευε.

Προστάτης των ικετών είναι ο Δίας (Ικέσιος Δίας). 

Κλιμάκωση: η ανάπτυξη μιας δραστηριότητας κατά βαθμίδες / σκαλοπάτια, όταν παρουσιάζει δηλαδή αυξανόμενη ένταση. Στην αντίθετη περίπτωση μιλάμε για αποκλιμάκωση.
Κοσμητικά επίθετα: επιθετικοί προσδιορισμοί που αποδίδουν («κοσμούν») θετικές, κυρίως, χαρακτηριστικές ιδιότητες και γνωρίσματα σε αντικείμενα, πρόσωπα, πράγματα ή καταστάσεις.

Μεταφορά: δεν εκφράζει ομοιότητα ενός πράγματος με άλλο ως προς μία ιδιότητα αλλά ταυτίζει ένα πράγμα με άλλο. Η ιδιότητα ενός πράγματος μεταφέρεται σε ένα άλλο, εντελώς άσχετο. Χρησιμοποιείται για εντυπωσιασμό και διέγερση των συναισθημάτων του ακροατή. 
Νόμος των τριών: όταν ο ποιητής αναφέρεται σε τρία στοιχεία, αφήνει για το τέλος το πιο σημαντικό. Αυτή η τεχνική ονομάζεται νόμος των τριών. Πολλές φορές επίσης χρησιμοποιείται στο έπος ο αριθμός τρία και τα παράγωγά του. 

Οικονομία του έργου: ο τρόπος με τον οποίο ο συγγραφέας οργανώνει το έργο του προκειμένου να οδηγηθεί στο τέλος.
Παρομοίωση Ομηρική (ή πλατειά ή εκτεταμένη): Σύνθετη παρομοίωση, όπου μια εικόνα που θέλει να μας δείξει ο ποιητής παρομοιάζεται με μια άλλη εικόνα, παρμένη συνήθως από τη φύση ή την αγροτική ζωή και γνωστή, άρα, στον ομηρικό ακροατή. Π.χ. το στροβίλισμα της σχεδίας του Οδυσσέα στη θάλασσα από τους ανέμους παρομοιάζεται με το στροβίλισμα των αγκαθιών στον κάμπο από τον βοριά. Η ομηρική παρομοίωση περιλαμβάνει δύο μέρη: α) το αναφορικό (ξεκινάει τις με λέξεις όπως, πώς, ως, κ.λ.π.) και είναι συνήθως μεγαλύτερο σε έκταση και β) το δεικτικό (ξεκινάει με τις λέξεις έτσι, όμοια, παρόμοια, κ.λ.π.). Κατά την ανάλυση μιας ομηρικής παρομοίωσης διακρίνουμε:

α) τι παρομοιάζεται (π.χ. η σχεδία του Οδυσσέα στη θάλασσα)

β) με τι παρομοιάζεται (με τα αγκάθια στον κάμπο)

γ) ποιο είναι το κοινό τους σημείο (το στροβίλισμα από τον άνεμο)

δ) ποιος είναι ο ρόλος / η λειτουργία της παρομοίωσης (φωτίζει τη ζητούμενη εικόνα, συμπληρώνει και πλουτίζει την περιγραφή, δίνει έμφαση, κ.λ.π.)
Πολιτιστικά στοιχεία: τα στοιχεία του υλικού πολιτισμού της ομηρικής εποχής (π.χ. θρόνος, λεκάνη, λεβέτι, πινάκια, ξίφος, κ.α.).
Προοικονομία: Η συστηματική προετοιμασία για τα γεγονότα που θα ακολουθήσουν, όταν δηλαδή ο ποιητής μας φανερώνει εκ των προτέρων αυτά που θα συμβούν στην συνέχεια του έπους. Αυτό γίνεται για να κρατήσει το ενδιαφέρον των ακροατών του.
Προοίμιο: ο πρόλογος του έπους. Συνήθως περιλαμβάνει: α) την επίκληση στη Μούσα: ο ποιητής καλεί την Μούσα να τον βοηθήσει να αφηγηθεί τα γεγονότα, β) την διήγηση: περίληψη της υπόθεσης του έπους, γ) παράκληση: ο ποιητής ζητά από την Μούσα να αφηγηθεί ο ίδιος το ποίημά του από κάποιο σημείο του. 

Προσωποποίηση: η εμψύχωση των άψυχων, δηλαδή το να παρουσιάζονται απρόσωπα αντικείμενα και φαινόμενα σαν προσωπικά όντα που έχουν συνείδηση, θέληση, σκέψη. Προσωποποιούνται φυσικές δυνάμεις, αφηρημένες έννοιες, ανθρώπινες ιδιότητες, κ.λ.π.
Σχήμα του αδυνάτου: η χρήση μιας έκφρασης με την οποία μπορούμε να δείξουμε ότι κάτι δεν είναι δυνατό να πραγματοποιηθεί σε καμιά περίπτωση παρά μόνο όταν αλλάξει η φυσική τάξη του κόσμου, όταν παραβιαστούν οι νόμοι της φύσης.

Τυπικά στοιχεία ή στερεότυποι στίχοι: Είναι τα στοιχεία που επαναλαμβάνονται στο έπος πανομοιότυπα ή ελαφρά παραλλαγμένα. Μπορεί να είναι συνδυασμοί επιθέτων και ουσιαστικών ή άλλες φράσεις ή στίχοι ολόκληροι ή θέματα / μοτίβα και σκηνές ολόκληρες (όπως π.χ. η υποδοχή και η φιλοξενία του επισκέπτη). Τα τυποποιημένα στοιχεία βοηθούσαν και τους αοιδούς στην απομνημόνευση, καθώς είχαν πάντα πρόχειρο ένα απόθεμα στίχων, που το προσάρμοζαν στο τραγούδι που επέλεγαν κάθε φορά να πουν.  

Ύβρη: Είναι όταν ο ήρωας ξεπερνά το φυσικό μέτρο των πραγμάτων και υπερβαίνει τα όριά του προσβάλλοντας ή αδικώντας θεούς ή/και ανθρώπους. Ο άνθρωπος που φτάνει στο σημείο να διαπράξει ύβρη ονομάζεται υβριστής. Η ύβρη συνήθως προκαλείται από την άτη, δηλαδή το θόλωμα του νου, όταν ο ήρωας παρασύρεται από τα έντονα συναισθήματα και τις παρορμήσεις του και δεν φέρεται λογικά. Η ύβρη προκαλεί την οργή των θεών (νέμεση) και ακολουθεί η τιμωρία (τίση).
Υπερβολή: σχήμα λόγου που στόχο έχει να εντυπωσιάσει και να εκφράσει ή να χαρακτηρίσει κάτι με έντονο-υπερβολικό τρόπο. 
Υστεροφημία: η φήμη που συνοδεύει το όνομα κάποιου ανθρώπου και μετά το θάνατο του. Η υστεροφημία ήταν πολύ σημαντική για τους αρχαίους γενικότερα.

Ύφος: ο χαρακτηριστικός τρόπος γραφής ενός συγγραφέα (στιλ).

Φιλοξενία: Η φιλοξενία κατά τα αρχαία χρόνια ήταν ένας αναγκαίος κοινωνικός θεσμός για την προστασία των ξένων σε εποχές που η συγκοινωνία δεν ήταν εύκολη ούτε υπήρχε υποδομή για διαμονή σε άλλη πόλη ή χώρα. Η σπουδαιότητα του θεσμού αυτού υποδηλώνεται από τη σύνδεσή του με τη θρησκεία. Τους ξένους δηλαδή τους προστάτευε ο Δίας (ο Ξένιος Δίας). Ήταν έτσι ηθική υποχρέωση όλων η προσφορά φιλοξενίας. 

Στάδια φιλοξενίας:

α) Υποδοχή του επισκέπτη και χειραψία, τακτοποίηση των πραγμάτων του

β) Εξαιρετικές περιποιήσεις (του προσφέρεται κάθισμα, νερό για πλύσιμο των χεριών του και γεύμα)

γ) Μετά το γεύμα, ερωτήσεις για την ταυτότητα του ξένου (ποιος είναι, από πού έρχεται και ποιο είναι το αίτημά του, αν έχει)

δ) Λουτρό

ε) Φιλοξενία και τη νύχτα, αν δεν έχει πού να κοιμηθεί, με την προσφορά καταλύματος

στ) Αθλητικοί αγώνες προς τιμήν του (αν ο ξένος είναι κάποιος άρχοντας ή επίσημος)

ζ) Ανταλλαγή δώρων, πράγμα το οποίο γίνεται στο τέλος της φιλοξενίας. Στο εξής ο φιλοξενών και ο φιλοξενούμενος είναι «φίλοι από φιλοξενία», που είναι μία σχέση ιερή, η οποία κληροδοτείται και στους απογόνους τους. 

Χαρακτηριστικά επίθετα: Επίθετα που τονίζουν μια χαρακτηριστική ιδιότητα ενός προσώπου, πράγματος ή κατάστασης

Περιγραφικά επίθετα: Επίθετα που προβάλλουν μία εικόνα ενός προσώπου, τοπίου ή πράγματος.

Για να τα ξεχωρίζουμε μπορούμε να σκεφτούμε ότι τα περιγραφικά επίθετα μαζί με τα ουσιαστικά τους μπορούμε να τα ζωγραφίσουμε (π.χ. καλλιπλόκαμη νεράιδα), ενώ τα χαρακτηριστικά επίθετα όχι (π.χ. έξυπνος άνδρας)
                                               ______________________________
